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    Dans  ce  livre,  tu  trouveras  des  

    exemples  d’optimisme  qui  t’aideront    

    à  comprendre  ce  que  ça  veut  dire  

    d’être  optimiste. 
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    Cette  fille  est  optimiste.  Même  si  

    aujourd’hui  est  une  journée  assez  

    dificile,  elle  pense  que  demain  sera  

    beaucoup  mieux.  Elle  montre  de  

    l’optimisme. 
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4 X 8 =  ? 
   Christophe  ne  comprends  pas  cette    

   multiplication  aujourd ‘hui.  S’il   

   continue  à  travailler  fort,  il  est    

   optimiste  que  bientôt  il  pourra  le   

   faire  et  le  comprendre. 
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